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Desde la Declaración de Río, adoptada en la Conferencia de Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente y Desarrollo, en 1992, hasta la aparición del documento de consulta sobre la Estrategia Española de Desarrollo Sostenible, en Diciembre de 2001, se han sucedido debates, se han adoptado decisiones políticas y se han emprendido acciones desde muy diversos ámbitos: nacional, regional, local, empresarial, etc. Todo ello con el objetivo de esclarecer las vías por las que podemos aproximarnos a un bienestar social, económico y ambiental mejor. Se trata de un objetivo complejo que depende de múltiples variables interrelacionadas que conviene analizar desde distintas ópticas.

Desde nuestra experiencia estamos convencidos de la necesidad de una Estrategia Española de Desarrollo Sostenible, tanto por la incorporación de nuevos planteamientos al debate sobre las orientaciones del desarrollo en su sentido más amplio (social, económico y ambiental), como por contribuir a clarificar conceptos. 

En este sentido, consideramos que ya existen indicios sobre fórmulas eficaces para avanzar en la línea deseada desde los 3 pilares del desarrollo sostenible: Desarrollo económico, bienestar social y calidad ambiental.

Una de las fórmulas que queremos hoy resaltar es la relativa a la conjugación de 3 instrumentos: La innovación, la valorización y la información.

En efecto, la experiencia nos ha demostrado que la innovación en el uso de los recursos (eficacia) y en la creación de oportunidades para todos  promueve un desarrollo económico que haciendo uso de recursos endógenos es capaz de incrementar el bienestar social, sobre todo en una sociedad formada e informada en la responsabilidad compartida y en el consumo responsable. 
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Para ello, es necesario valorizar los recursos naturales y la calidad ambiental, con el fin de que el uso racional de los recursos y la conservación de la diversidad biológica paisajística y cultural constituyan motores de desarrollo económico y bienestar social (Figura 1.)










Son muchos los ejemplos que se pueden citar. El caso de las islas Medes, en la Costa Brava, avala la viabilidad de este esquema y la importancia de los instrumentos que hemos señalado. 

A principios de los 90, la sobreexplotación de los recursos marinos de las islas Medes,  recomendó su protección como reserva marina. Se restringieron ciertas actividades, entre ellas la pesca, que quedó reducida a los pescadores artesanales con derechos históricos. Ello permitió la recuperación de los recursos al tiempo que nacía una actividad económica vinculada a los mismos: el submarinismo, las visitas en barco y la educación ambiental. 

La innovación en la actividad económica local, hasta entonces basada en el turismo de sol y playa,  consiguió generar, ya en 1998, más de 5,6 millones de euros de ingresos a la vez que creaba unos 160 puestos de trabajo relacionados con el turismo y la educación ambiental. Estas iniciativas, contribuyeron al progreso social y económico de la localidad y a la valorización de sus recursos naturales en el marco de un uso racional, sin excluir actividades tradicionales que como la pesca han utilizado artes selectivas. 

El ejemplo que hemos presentado, dispone además de un valor añadido en la fórmula de desarrollo, se trata de su capacidad de “reacción” . 

En efecto, cuando el desarrollo de la actividad de buceo dio lugar a un exceso de presión sobre el medio natural se originaron regresiones en las poblaciones de algunas especies. 

Puesto que el uso racional de los recursos naturales, constituye en este caso, el motor y la garantía del desarrollo económico de la localidad, se hizo necesario ampliar el horizonte de las acciones y estrategias. Este nuevo ejercicio de innovación ha dado lugar a la creación de un Aula del Mar donde habrá una exposición permanente del ecosistema de las Medes, acuarios, centros de documentación, etc. que esperan captar la atención del gran público permitiendo así reducir la presión sobre el recurso natural que constituyen los fondos marinos de las Islas Medes.

En general, los ciudadanos, estamos cada vez más interesados en “eco-consumir”, colaborando en reducir nuestro impacto sobre el medio ambiente a la vez que adquirimos mayores garantías de calidad. Y este es, en nuestra opinión, uno de los principales factores de éxito en el progreso hacia una desarrollo sostenible, no en balde el sexto programa de acción en medio ambiente de la Unión Europea ha adoptado el título “El futuro en tus manos”

Las fórmulas e instrumentos que hemos visto, se encuentran identificados de forma más o menos explícita en la Estrategia Española de Desarrollo Sostenible en áreas clave como crecimiento económico y competitividad, investigación e innovación, cohesión o turismo sostenible. Sin embargo, sería deseable que también sus líneas de actuación contemplaran de forma explícita y práctica el fomento del desarrollo de estos instrumentos, de su adecuado uso y de su necesario seguimiento y control para así avanzar con mayor garantía hacia un desarrollo sostenible.
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